
 
TESTIMONIALS 
Trainings & Coaching, Coco Decrouppe, www.cockpitcoaching.com 
 
 
1. VIDEOEMPFEHLUNG 
http://www.cockpitcoaching.com/testimonials 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. SCHRIFTLICHE EMPFEHLUNGEN 
 
Frau Decrouppe hat mit ihrem Kommunikationstraining und Coaching die Kommunikationskultur in 
unserem Unternehmen signifikant verbessert! Unsere Mitarbeiter konnten individuell tiefgehende 
Erkenntnisse gewinnen und ihr persönliches Mindset stärken. Das Training hat uns aufzeigt wo 
Optimierungspotential in der Kommunikation liegt, und wie wir diese Punkte im praktischen 
Arbeitsalltag verbessern können. Wir können das Training mit Frau Decrouppe jedem Unternehmen 
empfehlen. 
REICHL UND PARTNER, WERBEAGENTUR, LINZ, ÖSTERREICH 
 
Working with Coco was the first time I ever tried coaching - and I am so glad i gave it a try! Coco does 
a great job in being relatable but yet guiding and I particularly enjoyed that she makes it a very 
personal experience tailored to what I wanted to accomplish. The greatest take-away for me are short 
term techniques that can help me in a tricky situation but she also helped me to realize and strive 
towards the long-term goals I have. Thank you, Coco!  
MARKUS ZÄHRINGER, ZARPEAK, CEO, RALEIGH, NORTH CAROLINA, USA 
 
I am a ´master manipulator´. I have a PHD in industrial and organizational psychology, a master in 
psychology and I know how people work. (...) What sets you apart from the five or six coaches I have 
worked with before, you do not let me distract you! When we set the intent for the coaching 
engagement as a whole, and then for each individual coaching session, you stay focused on what we 
are supposed to be coaching about and hold me accountable to what I said that I want to to be 
coached on. It´s a skill and talent, and you do it very well, better than anyone I have seen in the 
coaching field. Which will guarantee to produce better results for your clients! 
DR. CHRIS SLAUGHTER, INDUSTRIAL & ORGANIZATIONAL PSYCHOLOGIST, RALEIGH, 
NORTH CAROLINA, USA 
 
Coaching with Coco helped me unlock the extraordinary leader in me and it helped me transfer some 
of these skills, like people skills and relationship skills, to my leaders who then could transfer them 
down to their direct reports to connect with customers. Happy employees equals happy customers. At 
the end of the day my job is creating revenue for t he company I am working for. Ist a people business, 
and the things I have learned through this coaching have helped me to teach that to others, and coach 
others. STACEY R., FINANCIAL INSTITUTION, RALEIGH, NORTH CAROLINA, USA 
 
Coco was a great coach that has helped me visualize through vivid images or symbols how I feel 
about certain issues and how to handle them. Associating certain behaviors to images, is a really 
great way to trigger change, because the brain gets used to recognizing the behavior and quickly bring 
up the associated image which triggers a corrective action. I think I have been very lucky to have Coco 
as a coach. She was able to tune into my wavelength and find appropriate mechanisms to help me 
change behavior. She was always patient and encouraging. I have learned a lot from her and although 
I still need to reinforce and sustain behavior changes, she put me on the right track. I was able to use 
"The soccer field model" by Coco Decrouppe in a team exercise to foster better team dynamics and 
better communication within the team. The soccer field is easy to understand, explain and apply and 
an effective model to improve relationships. It proved instrumental in setting the stage for our team 
discussion and to create a safe space where to exchange on our team's current practice and how to 
improve them, using a value based discussion. I highly recommend her to anyone looking for a coach 
with impact! Thank you Coco for everything! 
PASCALE B., PROGRAMME SPECIALIST, UNDP UNITED NATIONS DEVELOPMENT 
PROGRAMME, ETHIOPIA 

Sara Decrouppe




 
Coco ist die perfekte Kopilotin für mich! Das Coaching mit ihr zeigt neue Perspektiven auf und bringt 
Klarheit in jedem Lebensbereich. Ich habe nun unterschiedliche "Werkzeuge", die ich einfach im Alltag 
anwenden kann. Ich habe gelernt auf meinen persönlichen Lebenskompass zu hören und empfehle 
das Coaching mit Coco jedem der mehr vom Leben haben möchte ! 
ANNA F., MA, MARKETING & COMMUNICATION, MOMA, MUSEUM OF MODERN ART, 
SALZBURG, ÖSTERREICH 
 
Coaching mit Coco ist eine wunderbare Chance näher zu  sich selbst zu finden, sich besser zu 
spüren, und die  eigenen Stärken gezielt im Alltag einsetzen zu können. Ich  erkenne nun liebevollere 
Wege mit meinen Schwächen  umzugehen und habe mehr Mut, mich auf mich selbst  einzulassen! 
Nach jedem Coaching bin ich mir meiner  Gedanken und meinen Möglichkeiten immer mehr bewusst.  
Außerdem nehme ich mich selbst nicht mehr so wichtig, was  sehr positive Auswirkungen auf mich 
und mein Leben hat.  Schwere Gedanken und Probleme werden weniger wichtig!  Mit jedem Coaching 
realisiere ich ein Stück mehr, dass  tatsächlich ICH der Pilot meines Lebens bin!  
CLAUDIA, DR. MED. DENT. ZAHNMEDIZIN, LINZ, ÖSTERREICH 
 
Seit ich mit Cockpit Coaching gestartet haben befinde ich mich auf einer sehr interessanten und 
bereichernden Reise. Coco hat mir nicht nur geholfen mich Selbst besser zu verstehen, sondern in 
Bereichen zu brillieren, die mich normalerweise zurückgehalten hätten. 
JOSHUA TURCO, MARKETING DIRECTOR SMARTFIX® INDUSTRIES, SYDNEY, AUSTRALIA 
 
Liebe Coco, danke dir vielmals für deine offene,  freundliche Art. Ich bin nach wie vor beeindruckt, wie  
engagiert du von Beginn an auf mich gewirkt hast und wie  strahlend du mir jedes mal entgegen 
getreten bist. Das Coaching an sich hat sich für mich gut  angefühlt (besonders im Nachklang) und ich 
war  überrascht, zu welchen Ergebnissen wir gekommen sind.  Toll finde ich auch den "inneren 
Kapitän“. Ich danke dir dafür, dass ich das Gefühl hatte, in allem  akzeptiert und honoriert zu werden. 
FRANZISKA ZAAR, SCHAUSPIELERIN, AUTORIN, BERLIN, DEUTSCHLAND 
 
Coco ist ein toller Online Coach! Anfangs war ich mir nicht sicher ob ein Coaching über Skype wirklich 
effektiv sein kann. Jetzt weiß ich, dass es definitiv möglich ist! Coco kann sehr gut zwischen den 
Zeilen lesen. Sie hat mir geholfen Dinge zu bemerken, die ich vorher nicht auf meinem persönlichen 
Radar hatte! Die "Flughöhe" unserer imaginären Helikopterflüge war immer genau richtig! 
STEFAN SPIECKER, MINDFULNESS CONSULTANT, LEARNING AND DEVELOPMENT 
MANAGER, DEUTSCHLAND 
 
Coco is a terrific coach and navigator to your inner self. She helped me discover ways to reflect on 
myself that I never thought about before. I would recommend Cockpit Coaching to anybody that wants 
to take a step towards professional or personal development. 
SABINE SCHUERGER, THE ADMIN LINK LLC, CEO, RALEIGH, NORTH CAROLIKNA 
 
 
 
 
 


